Varför prilgrimsvandra?
Lennart Lindqvist, stiftsadjunkt i Luleå stift, inledde sitt föredrag om pilgrimsvandring med denna fråga. 

· Att vandra har Guds folk gjort i alla tider, sade Lennart. Här i norra Europa avtog det efter Gustav Vasa, som förbjöd pilgrimsvandringar.
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Stiftsadjunkt Lennart Lindqvist på Församlingsgården i Bureå. 
Nu har pilgrimsvandringarna ökat i popularitet. Att pilgrimsvandra innebär en yttre och en inre vandring, man ger sig tid att fundera över sitt eget liv. Pilgrimsvandringen innefattar bön, meditation och tystnad. Därefter redogjorde Lennart för pilgrimens sju nyckelord:

· Frihet

· Enkelhet

· Långsamhet

· Tystnad

· Bekymmerslöshet

· Delande

· Andlighet

Lennart har varit med om att anlägga Dag Hammarskölds pilgrimsled mellan Abisko och Nikkaluokta och berättade om och visade bilder från de veckolånga pilgrimsvandringar som han brukar arrangera där.

Elisabet Sundström berättade avslutningsvis om den helig Franciskus från Assisi, som blev pilgrim och fick 1000-tals efterföljare, sedermera Franciskanerorden. 
Dagen arrangerades av Klostergruppen i samverkan med Bureå församling, Den 13 augusti blir det en Pilgrimsvandring i Bureå under ledning av Tom Randgard.
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